
Rehabilitation  
nach psychischer  
Erkrankung

Gemeinsam zurück 
ins Arbeitsleben

www.btz-koeln.de Berufliches Trainingszentrum Köln

Aktuelle Termine unter:  
www.btz-koeln.de

Anmeldung unter:
Telefon: 0221 95 44 00-0
E-Mail: info@btz-koeln.de

So starten Sie bei uns
Besuchen Sie unsere Informationsveranstaltung und vereinbaren Sie ein
unverbindliches und persönliches Beratungsgespräch. 

Wir beraten Sie individuell und bieten Ihnen Unterstützungsmöglich keiten – 
auch wenn Sie außerhalb von Köln wohnen. Sprechen Sie uns einfach an!

So finden Sie uns: 
BTZ Berufliche Bildung Köln GmbH 
Vogelsanger Str. 193, 50825 Köln 

Unsere Öffnungszeiten:
Mo. bis Fr.: 8:00 bis 17:00 Uhr
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Anfahrt mit Bus und Bahn:
S-Bahn: Linien 3, 4, 13 
Bus: Linien 141, 142, 143 
Haltestelle: Venloer Straße / Gürtel



Jetzt Beratungstermin vereinbaren   www.btz-koeln.de

Beruflich neu  
anfangen

Willkommen 
beim BTZ Köln

Das Berufliche Trainingszentrum 
Köln (kurz: BTZ) bietet Ihnen ein 
 Training zur beruflichen Rehabilitation 
nach einer psychischen Erkrankung. 
Wir  unterstützen Sie individuell und 
 erarbeiten mit Ihnen gemeinsam Wege 
zurück in die Arbeitswelt. 

Das leisten wir

Mit unseren Angeboten werden Sie 
Schritt für Schritt auf Ihren Einstieg 
vorbereitet:

• Arbeitserprobung und 
 Eignungsabklärung (APE)

• Berufliches Training 

Ein Start ist jederzeit möglich.

Arbeitserprobung und Eignungsabklärung
Ziel der APE ist die Feststellung und Steigerung der beruflichen   
Belastbarkeit vor dem Wiedereinstieg in den Arbeitsmarkt. Im Rah-
men der APE erproben wir die Arbeitsfähigkeit und unterstützen Sie 
bei der beruflichen Orientierung und Planung. Die Dauer beträgt 2 bis 
12 Wochen. An die APE kann sich das Berufliche Training anschließen.
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Berufliches Training
In fünf Trainingsbereichen haben Sie die Möglichkeit, sich beruflich zu 
erproben. Dabei erwerben Sie die erforderlichen Kompetenzen, um 
wieder sicher am Arbeitsleben teilhaben zu können. 

Zusätzlich bieten wir vielfältige Unterrichtsangebote an. Sie werden  
während des gesamten Trainings von unserem Team aus Berufs-
trainern und psychosozialen Mitarbeitern begleitet. 

Die Ziele
• Rückkehr in ein bestehendes Beschäftigungsverhältnis

• Finden einer neuen & passenden Arbeitsstelle im 
 erlernten Beruf

• Berufliche Umorientierung

Hohe Vermittlungsquote: 3 von 4 erwerbsfähigen Teil-
nehmenden des Beruflichen Trainings gelingt der  Einstieg 
in den allgemeinen Arbeitsmarkt.

Voraussetzung: Antrag auf Leistung zur  Teilhabe am Arbeitsleben
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